
GGrruuppppee    ffüürr    TTrreennnnuunnggss--  

uunndd  SScchheeiidduunnggsskkiinnddeerr    
angebot  für  8-12jährige 

 
 
Wenn Eltern sich trennen, verändert sich nicht nur 
das Leben der Eltern, sondern auch die bisherige 
Welt der Kinder. Das Auseinandergehen der Eltern 
ist eine Erfahrung, bei der Kinder Anregung und 
Unterstützung zum Reden und Verarbeiten 
brauchen können, um diese in das „neue“ Leben zu 
integrieren.  
Wir bieten dafür ab Mitte März für Mädchen und 
Jungen im Alter von 8-12 Jahren eine Gruppe an. 
Dort können sich die Kinder in spielerischer Weise 
mit dem Thema Trennung befassen. Sie erleben, 
dass auch andere Kinder von einer Trennung ihrer 

Eltern betroffen sind.  
Gemeinsam Total Stark! 

 
 

Termine: 
 

Eine verbindliche  Teilnahme an allen Terminen unserer Gruppe ist wichtig. Die Kinder treffen sich 

donnerstags  15:30 bis 17 Uhr an folgenden Tagen: 

16.3.  30.3.  20.4.  04.5.  18.5.  01.6.  15.6.  

 

Für Sie als  Eltern gibt es zwei begleitende Termine am 11.5. und 8.6. von 16 bis 18 Uhr.  

Am 15.6. ab 17 Uhr möchten wir den Abschluss der Gruppe feiern. Dazu sind Sie herzlich eingeladen. 

 
Ort:        Verantwortliche: 
 
Familienberatung der Diakonie     Lydia Exler, Diplom-Psychologin 
Paul-Büttner-Str. 2      Anett Fiedler, Diplom-Sozialpädagogin 
01705 Freital 

Anmeldung: 

 

Vereinbaren Sie bitte ab sofort einen Termin  unter 
der Telefonnr. 0351/6463289 oder persönlich in 
unserer Beratungsstelle.  
 

Eine Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung und  einem Vorstellungsgespräch mit Ihnen und Ihrem Kind 
möglich. Dieses Gespräch dient zum Kennenlernen und zur Klärung weiterer Fragen.  
 


